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Um espaco moderno e agradavel
que estimula de forma criativa

e inteligente a importancia de
uma alimentacdo saudavel e

Tregeto

Espago de Vivéncias Afetivas para Bebés

3k
sodexo

SERVICOS DE QUALIDADE DE VIDA

f_,,\i - equﬂibroda. A creche do Gaylussac
Data Fruta Manha Arroz/Macarrao Feijao Proteina Guarnicao 1 Guarnicao 2 Guarnicao 3 La.rl'.::j: eda
28 o|sequndal  Maca Macarrao Preto Franguinho Cenoura Couve-flor | Abobrinha |  BOlnho
setembro Picadinho de Maca
29 Bolinho de
Terca Pera Arroz Branco Preto Batata com Batata-doce Abobora Beterraba Melao
setembro ;
Carne
=0 Quarta Banana Macarrao Preto Franguinho ao Banana-da-terra| Batata-doce Repolho |Panquequinha
setembro Molho com Couve | de Cenoura
Ou?u1bro Quinta Manga Arroz Branco Preto Ovo Mexido Berinjela Inhame Abobrinha Maca
. . Cenoura .
s Sexta Mamao Arroz Branco Preto Pe1x1.nho Batata-inglesa | Batata Baroa com Muffin .de
Outubro Cozido Espinafre Laranja

Importante: Cardapio sujeito a alteracdes de acordo com a disponibilidade e sazonalidade dos produtos.
Em casos de alergias ou seletividade alimentar, oferecemos opcdes substitutas adequadas as necessidades de cada crianca.
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Data Arroz/Macarrao Feijao Proteina Guarnicao 1 Guarnicao 2 Guarnicao 3

setezribro Segunda Arroz Branco Preto Ovo Cozido Batata-baroa Batata-doce Inhame

2 Terca Macarrao Preto Frgngtho Chuchu Cenoura Abobrinha
setembro Picadinho
set::]bro Quarta Arroz Branco Preto Carne Moida Batata-inglesa Inhame Brocolis

01 Quinta Macarrao Preto Carmnha € Beterraba Abodbora Chuchu
Outubro Franguinho

b Sexta Arroz Branco Preto Frangt_Jmho Batata-doce Berinjela Abobrinha
Outubro Desfiado

Importante: Cardapio sujeito a alteracées de acordo com a disponibilidade e sazonalidade dos produtos.




