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PROGRAMA PARA O PRP 01 - 2026 
 

1ª Série do Ensino Médio 
 
 
                           Biologia 
 

CONTEÚDO 
 

• Unidade 1 – Cap. 01 – O fenômeno da vida;  

• Unidade 2 – Cap. 02 – Os componentes químicos da célula;  

• Unidade 4 – Cap. 16 – Teorias sobre a origem da vida;  

• Unidade 10 – Cap. 42 – Evolução: Lamarck, Darwin e a Teoria Sintética  
 
COMO ESTUDAR 
 

• Rever anotações no caderno; 

• Livro Didático – Biologia – Sérgio Linhares et al. Editora Ática; 

• Revisitar os slides utilizados em aula disponibilizados na plataforma Teams; 

• Refazer ECAS; 

• Refazer os exercícios on-line e listas de exercícios disponibilizados na plataforma Teams. 
 
1ª prova (49,0 pontos) 
  

• Unidade 1 – Cap. 01 – A investigação científica: método científico, teste controlado, leis e teorias; 

• Unidade 4 – Cap. 16 – Abiogênese, biogênese e atmosfera primitiva; 

• Unidade 10 – Cap. 42 – Teorias Evolutivas: Fixismo, Lamarckismo, Darwinismo e Teoria Sintética da Evolução. 
 
2ª prova (50,0 pontos) 
  

• Unidade 2 – Cap. 02 – Água: características gerais e funções. 

• Unidade 2 – Cap. 02 – Carboidratos: características gerais, funções e tipos de carboidratos. 

• Unidade 2 – Cap. 02 – Lipídios: características gerais, funções e tipos de lipídios. 

• Unidade 2 – Cap. 02 – Proteínas: características gerais e funções.  

• Unidade 2 – Cap. 02 – Enzimas: características gerais e funções.  
 
ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS 
  

• Ler os capítulos trabalhados em sala e marcar os conceitos apresentados; 

• A partir de anotações do caderno, do livro e slides de aula, elaborar perguntas e tentar respondê-las; 

• A partir disso, procurar outras fontes indicadas ao final de cada aula. Levar para discussão em sala de aula as 
dúvidas que ainda persistirem; 

• Elaborar pequenos resumos ou diagramas de ideias de cada capítulo trabalhado em sala de aula; 

• Refazer as atividades já desenvolvidas na etapa, por exemplo: TSE, AFE, ECA, mapas mentais, listas de exercícios.   
 
 
                              Estudos da Linguagem 
 

CONTEÚDO          
 

1ª prova (49,0 pontos) 
 

• Interpretação e compreensão do texto; 

• vocabulário; 

• Figuras de Linguagem; 

• Estratégias argumentativas; 

• Conectivos; 

• Construção de parágrafo (Cartas Argumentativas). 
 
2ª prova (50,0 pontos) 
 

• Interpretação e compreensão do texto; 

• vocabulário; 

• Figuras de Linguagem; 

• Estratégias argumentativas; 

• Conectivos; 

• Cartas Argumentativas. 
 
COMO ESTUDAR: 
 

• Slides do Teams; 

• Capítulos e exercícios do livro didático; 

• Redações Quinzenais; 

• Exercícios on-line. 
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                                        Estudos Filosóficos 
 

CONTEÚDO 
 

• A Grécia Homérica / Mitológica; 

• O surgimento da filosofia - do mito ao logos; 

• Os pré-socráticos: Os filósofos da natureza; 

• A Virada Antropológica da Era Clássica; 

• Sócrates e os Sofistas. 
 

ONDE ESTUDAR: 
 

• No livro: - Cap. 1 - págs. 17 a 23 ("A filosofia e suas origens gregas" e "Os textos filosóficos"); 
- Cap. 2 - págs. 29 a 34 ("Mitologia" até "Religião"); 
- Cap. 2 – págs. 68 a 71 (A Virada Antropológica: questão ética e política); 
- Cap. 3 - págs. 49 a 52 ("A ciência na antiguidade grega" e "A ciência da natureza, segundo os gregos"); 

• Apresentações no Teams; 

• ECA, APQ, e o conteúdo do caderno. 
 
1ª prova (49,0 Pontos) 
 

• A Grécia Homérica / Mitológica; 

• O discurso mítico e o filosófico científico; 

• As noções fundamentais da primeira filosofia; 

• A filosofia pré-socrática. 
 
2ª prova (50,0 Pontos) 
 

• A oposição entre as filosofias de Heráclito e Parmênides; 

• As filosofias de Demócrito, Empédocles, Tales e Pitágoras; 

• A virada antropológica; Sócrates e os Sofistas. 
 
 
                                Geografia 
 

CONTEÚDO  
 

• Orientação Geográfica e Coordenadas Geográficas; 

• Movimentos da Terra e Estações do Ano; 

• Fusos Horários; 

• Escala Cartográfica; 

• Projeção Cartográfica; 

• Tecnologias modernas utilizadas na Cartografia. 
  
COMO ESTUDAR: 
  

• Capítulo 1, 2 e 3 (Unidade 1: Fundamentos da Cartografia) – Livro de Geografia – Parte 1; 

• Resumos e apresentações (ppts) disponibilizadas no Teams; 

• Exercícios em sala de aula (ESLs) e ECAs. 
  

Prova 1 (49,0 pontos)  
  

Capítulo 1:   

• Orientação Geográfica: Pontos Cardeais e Colaterais; 

• Coordenadas Geográficas: Linhas Imaginárias, Sistema de Coordenadas Geográficas (incluindo, cálculo de Antípodas); 

• Fusos Horários: Fusos teóricos e práticos; Diferença horária no Brasil e no Mundo; 

• Linha Internacional de Data; 

• Movimentos da Terra e Estações do Ano. 
  

Prova 2 (50,0 pontos)  
  

Capítulo 2: 
  

• Escala cartográfica: Escala grande e escala pequena; Distância no mapa x distância real; 

• Projeção Cartográfica (Projeção de Mercator, Peters e Robinson); 

• Eurocentrismo na produção cartográfica.  
  

 
Capítulo 3 
 

• Sensoriamento Remoto: aerofotogrametria e imagens de satélite; 

• Sistemas de Posicionamento e Navegação por Satélite; 

• Sistemas de Informações Geográficas (SIG). 
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                História  
 

1ª prova (49,0 Pontos) 
 

CONTEÚDO 
 

• Povos do Oriente Próximo;  

• Grécia Antiga; 

• Roma: da formação à construção de um Império.  
 

ONDE ESTUDAR  
 

• Capítulos 03, 05 e 06 do livro de História; 

• ECA's; 

• Aulas no Teams; 

• Desafios; 

• AFE da Primeira Etapa. 
 
2ª prova (50,0 Pontos) 
 

CONTEÚDO 
 

• Alta Idade Média;  

•  Império Bizantino; 

• Império Carolíngio;  

• Império Árabe Islâmico.  
 

 
 

ONDE ESTUDAR  
 

• Capítulo 07;  

• ECA's; 

• Aulas no Teams; 

• Desafios; 

• AFE da Primeira Etapa. 
 
 
                  Língua Espanhola 

 

CONTEÚDO 
 

Libro Aula Internacional 4 - Unidades 1 y 2  
 

Unidad 1 (Buenas Noticias)  

• Recursos gramaticales:  
 

- tiempos del pasado;  
- uso de la voz pasiva; 
- construcciones impersonales: se + verbo conjugado en 3ª persona; 
- uso de la 3ª persona del plural. 

 
Unidad 2 (¿Y tú qué opinas?)  

• Recursos gramaticales:  
 

- (no) creo / pienso… que + indicativo / subjuntivo;  
- es indispensable / ilógico… + infinitivo / que + subjuntivo;  
- solo si / siempre que / siempre y cuando…;  
- eso (de / de que)… además / y encima. 

 
COMO ESTUDAR  
 

• Leer e interpretar los textos trabajados en clase, identificando y ampliando el vocabulario y la gramática relacionados 
con el tema; 

• Revisar las anotaciones del cuaderno relacionadas con el contenido de clase; 

• Unidad 1 y 2 del libro Aula Internacional 4 y Gramática Básica Del Estudiante De Español; 

• Resolver los ejercicios de las posibles hojas de actividades complementarias distribuidas en clase; 

• Realizar los ejercicios en línea con atención al vocabulario, la ortografía y las estructuras aprendidas para evitar 
errores comunes entre hablantes de portugués; 

• Rehacer los ejercicios de repaso y tareas; 

• Rehacer el TSE y el AFE; 

• Participar en los encuentros de resolución de dudas. 
 
1ª prova (49,0 pontos) 
 

Expresión e interacción escritas 

• Género textual: noticia periodística; 

• Tipología textual predominante: expositiva; 

• Tiempos del pasado y la voz pasiva refleja y perifrástica (Unidad 1). 
 
  



Página 4 de 4 - 10/6/2026 - 14:41:17 

2ª prova (50,0 pontos) 
 

AULA INTERNACIONAL 4 – UNIDAD 1 Y 2  
 

Unidad 1 (Buenas Noticias)  
 

• Recursos gramaticales:  
 

- tiempos del pasado;  
- uso de la voz pasiva; 
- construcciones impersonales: se + verbo conjugado en 3ª persona; 
- uso de la 3ª persona del plural. 

 

Unidad 2 (¿Y tú qué opinas?)  
 

• Recursos gramaticales:  
 

- (no) creo / pienso… que + indicativo / subjuntivo; 
- es indispensable / ilógico… + infinitivo / que + subjuntivo;  
- solo si / siempre que / siempre y cuando…;  
- eso (de / de que)… además / y encima. 

 
 
               Língua Inglesa 
 

CONTEÚDO 
 

Reading comprehension 
 

• Text dealing with addiction to social media (Unit 1); 

• Text dealing with the problem of mobility in urban areas (Unit 2). 
 

Grammar + Vocabulary 
 

Unit 1 - Hooked on social media 
 

• Vocabulary – phrasal verbs and adjectives + to (Vocabulary in Use); 

• Present Perfect (Language in Use 1); 

• Past Continuous and Simple Past (Language in Use 2). 
 

Unit 2 - The Rocky Road of Good Urban Transportation 
 

• Vocabulary related to the unit (Expand your Vocabulary); 

• Prefixes (Vocabulary in Use). 
 

COMO ESTUDAR: 
 
 

• Reler conteúdo do livro Expand 2 (Student book) e refazer exercícios das unidades no Workbook; 

• Reler e resumir as anotações feitas em sala; 

• Refazer exercícios on-line presentes no TEAMS. 
  

1ª prova (49,0 Pontos) 
 

Reading comprehension 
 

• Text dealing with addiction to social media (Unit 1). 
 

Grammar + Vocabulary 
 

Unit 1 - Hooked on social media 
 

• Vocabulary – phrasal verbs and adjectives + to (Vocabulary in Use); 

• Present Perfect (Language in Use 1); 

• Past Continuous and Simple Past (Language in Use 2). 
 

2ª prova (50,0 Pontos) 
 

 

Reading comprehension 

• Text dealing with the problem of mobility in urban areas (Unit 2). 
 

Grammar + Vocabulary 
 

Unit 2 - The Rocky Road of good urban transportation 

• Vocabulary related to the unit (Expand your Vocabulary); 

• Prefixes (Vocabulary in Use); 

• Present Perfect (Language in Use 1); 

• Past Continuous and Simple Past (Language in Use 2). 
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