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Cerca de 10 mil pessoas participam de passeio ciclístico para marcar
o Dia Mundial sem Carro

O Dia Mundial sem Carro, come-
morado em 22 de setembro, foi mar-
cado em Niterói, neste domingo (25),
por um passeio ciclístico que reuniu
mais de 10 mil pessoas, em um traje-
to de 19 quilômetros da Concha Acús-
tica no Gragoatá até o Túnel Chari-
tas-Cafubá, de onde os participantes
retornaram para o local de partida.
Cliclistas de diversas faixas etárias,
amadores e profissionais, aderiram ao
passeio que reuniu também morado-
res de vários municípios da Região
Metropolitana.

O evento acontece todos os anos
em várias partes do mundo e tem
como objetivo fazer com que as pes-
soas deixem os veículos em casa. O
Dia Mundial sem Carro também pre-

tende chamar a atenção para a bici-
cleta como um meio alternativo e sus-
tentável de locomoção e para um trân-
sito mais seguro.

Dentro das ações do Plano Niterói
450 anos, nos eixos Clima e Resiliên-
cia, Niterói vem realizando e estimu-
lando iniciativas sustentáveis de mo-
bilidade. Entre essas iniciativas, estão
projetos que visam reduzir a emissão
de gases, e a meta de se chegar a 120
quilômetros de ciclovias até 2024.

No passeio, os ciclistas seguiram
pela Avenida Litorânea; passaram pe-
las praias da Boa Viagem, Icaraí, São
Francisco e Charitas; entraram no Tú-
nel Charitas-Cafubá e retornaram até
a Concha Acústica pela Avenida Ro-
berto Silveira.

A Região Oceânica ganhou mais
uma feira do Circuito Arariboia, agora
em Piratininga. A feira do Circuito de
Economia Solidária vai acontecer de
forma quinzenal, das 8h às 17h, na Pra-
ça Luiz Gomes, também conhecida
como Praça do Tobogã, aos domingos.
Em 2022, Niterói dobrou o número de
feiras, indo de 4 para 8. Agora, os nite-
roienses contam com feiras em Icaraí,
Centro, Ingá, Itaipu, Piratininga e no
Barreto. Ao todo, mais de 300 exposi-
tores participam do circuito pelos bair-
ros da cidade.

A feira de Piratininga foi lançada
durante o evento do Clube da Esquina,
que aconteceu neste domingo (25). A
próxima edição será em outubro, no
domingo (9), e contará com barracas
de produtos de artesanato, agricultura
familiar e gastronomia.

"A ampliação do Circuito Arariboia
é fundamental para garantir a geração
de renda para a produção local. As fei-
ras representam uma alternativa para
a geração de renda e a inclusão soci-
al", ressaltou Elton Teixeira, secretário
de Economia Solidária.

Feiras do Circuito Arariboia
dobram o número em 2022

Na sexta-feira (30), os alunos do
Instituto GayLussac se uniram a mais
de 65 mil jovens em todo o mundo para
chamar a atenção para o papel vital do
bem-estar na educação. Esse foi o 4º
Global Be Well Day, um evento mundi-
al e anual liderado pela Cognita, a fa-
mília de mais de 90 escolas do qual o
GayLussac é membro.

“Ao nos unirmos às comunidades
escolares em 14 países pelo mundo, ce-
lebramos o nosso compromisso coleti-
vo para com o bem-estar. O dia é uma
recordação anual da prioridade que to-

dos nós damos ao bem-estar, que tem
um papel fundamental na educação",
explicou Luiza Sassi, diretora geral do
Instituto GayLussac.

O objetivo do megaevento é direci-
onar o olhar para o bem-estar físico,
que pode estar associado à alimenta-
ção, ao sono e a prática de exercícios,
entre outros fatores; e mental dos alu-
nos, dos profissionais, pais e toda a co-
munidade escolar. Por isso, são reali-
zadas diversas atividades que integram
esporte, lazer e cultura. Tudo isso com
base na Carta do Bem-estar.

Alunos do GayLussac participam
do 4° Global Be Well Day


