DE OLHO NO CORONAVIRUS

Informacdes importantes para a prevencao ao coronavirus (nCoV).

O que é 0 novo coronavirus? Quais sao os sintomas
E um novo virus que tem causado doenga dO novo coronaVl'I’US?

respiratoria pelo agente coronavirus, com

: : Os sintomas sao semelhantes
casos recentemente registrados na China. _ )
a um resfriado. O virus também

pode causar pneumonias.

Como O NOVOo corona\’ﬁ'us Os principais sintomas sdo: febre,
é transmitidO? tosse e dificuldade para respirar.

A disseminacdo tem sido de pessoa para

pessoa por secre¢des contaminadas, como: como preveni" (0
‘goticulas de saliva; novo coronavirus?

-@spirro;

-tosse; Entre as medidas estao:
-catarro;

-contato pessoal préximo, como toque ou

aperto de mao;

-contato com objetos ou superficies contaminadas,
seguido de contato com a boca, nariz ou olhos. e Utilizar lenco descartavel para higiene nasal;

e Evitar contato proximo com pessoas que
sofrem de infeccOes respiratdrias agudas;

* Realizar lavagem frequente das maos;

- . e Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
O virus pode ficar incubado por duas semanas, 9 P :

periodo em que os primeiros sintomas levam para * Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;
aparecer desde a infeccdo. » Higienizar as maos apds tossir ou espirrar;

¢ Nao compartilhar objetos de uso pessoal,

ComO é (o) tl'atamento pal'a como talheres, pratos, copos ou garrafas;
O OVO Ccoro naVi"US? e Manter os ambientes bem ventilados.

N3o existe tratamento especifico.
Sdo indicados repouso e consumo de muita agua, -
além de uso de medicamento para dor e febre, uso

de umidificador no quarto ou banho quente para
aliviar dor e tosse. As criancas que apresentarem

Assim que 0s primeiros sintomas aparecerem é febre devem ser monitoradas,
preciso procurar ajuda médica. levadas ao médico e nao devem
comparecer a escola.




